
 

 

 

   

                

   

                                                            

  
   

   

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和７年１月号 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

新年明けましておめでとうございます。一年

が過ぎるのもあっという間です。 

昨年はサーキットトレーニングなど工夫した

プログラムを取り入れて、楽しく充実したリ

ハビリをご提供できるようにご支援させてい

ただきました。2025 年も通所リハビリをよ

ろしくお願いいたします。 

クリスマスイブのおやつはクリスマスケー

キを提供いたしました。可愛くて美味しい

ケーキを食べてご利用者様も笑顔でした。 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
さ
ま
に
は
昨
年
も
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
二
〇
二
五
年
は
「
巳
（
へ
び
）」
の
年
と
な
り

ま
す
。
巳
は
「
再
生
」
や
「
成
長
」
を
象
徴
し
、
古
く
か
ら

知
恵
や
繁
栄
を
も
た
ら
す
存
在
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま

す
。
私
た
ち
も
新
た
な
一
年
を
迎
え
、
利
用
者
様
一
人
ひ
と

り
が
よ
り
健
や
か
に
、
そ
し
て
心
豊
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
、

職
員
一
同
、
一
層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、

巳
の
年
に
ち
な
ん
で
、
日
々
進
化
す
る
医
療
・
介
護
の
現
場

に
お
い
て
最
新
の
知
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
、
新
た
な
取

り
組
み
や
改
善
を
行
い
な
が
ら
、
利
用
者
様
に
寄
り
添
っ

た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
ま
す
。 

介
護
を
受
け
る
こ
と
に
不
安
や
ご
負
担
を
感
じ
る
こ
と
も

あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ま
の
生
活
が
少
し
で
も
快

適
で
、
安
心
で
き
る
も
の
と
な
る
よ
う
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き
ま
す
。 

今
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
さ
ま
と
ご
家
族
に
と
っ
て
素
晴

ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

12月 24 日クリスマス会を行いま

した。クリスマス会では職員によ

る歌やハンドベルなどのパフォー

マンスをお届けしました。一緒に

歌ったり早口言葉にチャレンジし

たりと楽しい時間となりました。 

介
護
老
人
保
健
施
設
静
岡
徳
洲
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