
 

 

 

   

                

   

                                                           

  
   

   

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和６年１１月号 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

通所リハビリでは集団リハビリの一環として

サーキットトレーニングを取り入れていま

す。サーキットトレーニングを行うことでリ

ハビリの意欲にも繋がり確実に成果に結びつ

いています。個別リハビリでは、個々のご利

用者さまに合わせて機能訓練や作品づくりな

ど個別ケアを重視したアプローチを行ってい

ます。 

秋は実りの季節です。徳洲苑の畑では、さつま

いもと落花生が収穫時期を迎え、ご利用者さま

といっしょに収穫をしました。今年はさつまい

もも落花生も大豊作でした。みんなで土から掘

り起こし収穫を楽しみました。 

黄色い彼岸花が満開になりま

した。黄色の彼岸花は「鐘馗

水仙（ショウキスイセン）」

とも呼ばれています。ご利用

者さまもお散歩しながらお花

見を楽しんでいました。 

昨年行われた作品展を今年も開催します。 

11月 18 日（月）～11月 22 日（金） 

ご利用者さまの作品を１F フロアにて展示いた

します。 

面会の際に是非お立ち寄りください。 

昨年は利用者さまが心をこめた作品が展示さ

れ、大好評でした。現在作品展に向けて準備中

です。どうぞお楽しみに待っていてください 

さつまいも 
落花生 

  


