
 

 

 

   

                

   

                                                           

  
   

   

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和６年１０月号 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

暑い日々が続く９月、通所リハビリでは機能

訓練や生活訓練を通して ADL 向上を目指しリ

ハビリを行っています。徳洲苑の畑では収穫

したスイカですいか割りを楽しみました。 

敬老の日の行事食は松花堂弁当です。華やか

なお弁当にご利用者様も喜ばれていました。 

９/１６は敬老の日、ご利用者さまへの敬意

と感謝を込めて敬老会を行い、敬老の日の

お祝いとして施設からご利用者さまへ記念

品をプレゼントさせていただきました。 

また、喜寿・傘寿・米寿・白寿など節目の

年のご利用者さまへはお祝いの色紙も贈呈

いたしました。100 歳を超えた方もいらっ

しゃりお祝いの雰囲気に包まれ心温まる敬

老会となりました。 

敬老会のおやつはケーキバイキングをお楽しみ

いただきました。いろいろな種類のケーキをご

用意して、お好みのケーキをお選びいただきま

した。甘いケーキは美味しくてご利用者さまも

笑顔になりますね。 

静岡まつりの夜桜乱舞でも踊られている

ちゃっきり節を職員が披露しました。ご

利用者様も一緒に盛り上がりました。 

教育学部の大学生が介

護実習を行い、特技の

弾き語りを披露してい

ただきました。ご利用

者様も一緒に歌って楽

しみました。 

いざという時に迅速に的確に全職員が動く

ことができるように定期的に救命救急勉強

会を行っています。今回も実際に人形を使

って心臓マッサージや AED、アンビューな

ど一連の動きを再確認しました。心肺蘇生

のシミュレーションを行い、命を救うため

に意識をもって取り組んでいます。 


