
  

                

   

                                                            

 
 

                                                                                                                          

    

        

   

                                           

 

                                          

  

令和３年１２月号 

徳洲苑の畑は、様々な作物が収穫の時期を迎え

ています。今回通所リハビリでは、みかん狩り

をしました。甘酸っぱい香りのするみかんをた

くさん収穫することができました。 

新型コロナウィルスの静岡市内の感染状況が落

ち着いてきて、通所リハビリの活動が少しずつ

日常を取り戻しつつありますが、警戒感を緩め

ず、引き続き感染対策を行っていきます。 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

秋の風を感じる１１月、天気の良い日は

散歩が気持ちよいですね。朝晩はひんや

りした空気も日中はポカポカです。花壇

のお花を眺め、日光浴をしながらゆっく

りとお散歩を楽しんでいます。 

１１月に入り、少しずつ秋めいてきました。温

かい食べ物が恋しくなる季節ですね。利用者さ

まが身も心も暖かくなっていただけるよう、鍋

パーティーを企画しました。土鍋にはたくさん

の鍋の具材が並んでいます。職員が各テーブル

をまわり、お鍋を提供させていただきました。

温かく栄養たっぷりなお鍋は、入所者さまに大

好評です。食欲も進んで、おかわりをなさって

いる方もいらっしゃいました。具材のなくなっ

た後のお鍋のシメは雑炊です。皆さまお腹いっ

ぱい食べて、大満足な昼食となりました。 

１１月現在、当苑の面会は予約制をとらせていただ

いております。面会スペースで一定の距離を保ち、

短時間での面会のご協力をお願いしております。ま

た、特別な日のご家族との思い出作りのお手伝いも

させていただきました。面会規制の緩和は、今後の

コロナの感染状況により変更となる可能性もありま

す。そして、多くの人の移動が予想される年末年始

は、面会を規制させていただく予定となっておりま

す。引き続きご協力をお願いいたします。 

富士山に雪が被りました。静岡徳洲苑か

ら見える富士山はとても綺麗です。２Ｆ

や３Ｆのフロアからも天気が良い日には

富士山が良く見えます。 


