
               

  

                                                           

 

 

  

 

 

  

                                          

 

                                                       

 

令和元年５月号 

4/24（水）避難訓練を行いました。地震の後厨房

より出火したことを想定にご利用者さまを避難誘

導、点呼を行うという一連の流れを再確認しまし

た。また、消火器の使用方法をご指導いただきま

した。いざという時のために定期的な訓練はとて

も大事ですね。 

４月１日、ご利用者さまと一緒に新元号の発表

を見ました。「どんな元号になると思いますか？」

と聞くと、自分の名前の一字を言ってらっしゃる

ご利用者様もいて、いざ元号が発表されると、み

なさまとても盛り上がっていました。 

 通所リハビリではいま、手話を取り入れていま

す。みなさまがよく知っている歌を、手話をしな

がら歌います。練習を何度かしていくうちに、み

なさまとても上手になりましたよ。 

 暖かな日が続く４月、屋外でお花の水やりや花

壇の手入れをする姿もみられます。 

新元号「令和」が発表されました。大正、昭和、平成と激動の

時代を生き抜いてきた入所者様方、新しい時代がやってきますね。 

さて、今回は３F フロアの日常をご紹介します。３F ではレクリ

エーションの時間を設けて、入所者様の好みに合わせたいろいろ

な活動を行っています。伸縮性のあるタコの足のようなカラフル

なバンドを使ったボール遊びオクタバンド、季節の草花を使った

フラワーアレンジメント、男性の方は将棋などどれも皆様夢中に

なって楽しんでいらっしゃいます。３F は、富士山がよく見え、

暖かな日差しが降り注ぐなか、皆様穏やかな日常を過ごされてい

ます。 

令和元年、新しい時代となっても、皆様方が健康で穏やかに毎

日を過ごせますようにこれからもサポートをして参りたいと思い

ます。 

静岡市長、県議会議員選挙

の不在者投票をおこないま

した。投票を希望された入

所者様は神妙な面持ちで投

票をされていました。 
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徳洲苑の裏庭が今、春

の花が見ごろでとても

綺麗です。リハビリ中

のご利用者様の目の保

養となっています。 

女性のご利用者様へメイクアップをさせ

ていただきました。とても美しいですね。 


