
             

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  
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平成２７年１２月号 

 火曜日に行われる編み物クラブ。通所リハビリの利

用者様も一緒に編み物を楽しまれています。講師の先

生の指導のもと、一生懸命かぎ針を動かして思い思い

の作品を仕上げています。 

 クリスマスまであと１ヶ月。ハンドベルの練習をし

ました。きれいなベルの音でクリスマス音楽を奏でま

す。クリスマス会で披露できるように、練習を今後も

続けていきます。 

 そして、クリスマスツリーの飾りつけも完了しまし

た。冬の足音も聞こえてきましたので、もうクリス 

マスまで待ちきれないですね。 

１１/１１、１８と二日間に渡り、皆様を清沢地区までドライブにお連れ

いたしました。１１月に入っても温かい日が続いているため、紅葉にはまだ

早かったのですが、清沢地区のきれいな空気をすうことができて、皆様とて

も満足されていました。ここ数日、天気の悪い日が続いていたため、天候が

心配でしたが、ドライブ中は曇りで雨は降らず、楽しいドライブとなりまし

た。 

ドライブの途中、里の駅や佐藤園のお茶カフェに立ち寄り、お茶とお菓子

を無料でご提供していただき、おいしいお茶とお菓子をいただきました。さ

らに、自家製のはちみつを味見させていただくこともできました。佐藤園で

は、羊かん工場があり見学をすることもできたので、皆さま興味津々で眺め

ていらっしゃいました。 

利用者さまの中には、「お土産を買って行く」と値段を真剣に計算してい

らっしゃる姿も見られました。今回のドライブは、皆さまとても楽しんでい

らっしゃって、帰ってこられた時の表情は笑顔で溢れていました。お世話に

なった清沢地区の方々には感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうござい

ました。 

火曜日は趣味の時間です。今月から編み物

クラブが始まりました。講師をお呼びして、

皆さまで編み物を楽しみます。 

最初は自信がなかった皆さまも、いざかぎ

棒と毛糸をもつと、すいすいと手が動きます。

最初は少人数だったクラブも、あとからあと

からやりたい方が集まって、人数が増えてき

ました。講師の先生に教わりながらではあり

ますが、皆さまとてもお上手です。 

色とりどりのきれいな毛糸をたくさん準備

いたしましたので、是非素敵な作品を仕上げ

ていただきたいです。 

 こちらはお習字クラブです。真剣な

面持ちで、お手本を見ながら上手に書

いていらっしゃいます。こちらの作品

はフロアに展示させていただいており

ます。 


