
             

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 
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平成２７年１１月号 

 １０月、季節は徐々に秋らしくなり、利用者さまた

ちも、レクリエーションの時間に徳洲苑の周りを散歩

したり、正面玄関前のテーブルに座って皆様で談笑し

たりするなど、きれいな空気をすいながら屋外での時

間も楽しまれています。らっきょうを植えるなど、裏

庭の畑仕事も頑張っています。 

 また、引き続き作品作りにも力を入れていて、今月

は、大作のエッフェル塔が完成いたしました。玄関に

展示してありますので、是非お越しの際はご覧になっ

てください。 

 カラオケも皆さま大好きで、元気でとてもお上手な

歌声で楽しまれていますよ♪ 

真夏のように暑い日差しが照りつけた10/3（土）、とくしゅうえん秋

祭りを開催いたしました。 

梨花幼稚園のマーチングバンドのかわいらしい演奏とダンスで幕を

開けた秋祭り。ご家族さまもたくさんお越しいただき、とてもにぎやか

なお祭りとなりました。ミャンマーやきそばやお好み焼、おでんのおが

わ様による静岡おでん、和洋菓子、豚汁、カレーなどが出店し、ご利用

者さまもご家族さまもとても美味しそうに召し上がっていらっしゃい

ました。外の飲食スペースで食事をしながらご家族と談笑をなさるご利

用者さまもいて、暑い中でしたが、楽しい時間を過ごされていました。 

室内では、日本舞踊の華麗な舞や、楽しいハーモニカ演奏が行われ、

日本舞踊では、ご利用者さまも飛び入り参加して一緒に踊って楽しまれ

ていました。そして、静岡徳洲会病院の相澤総長による医療講演会「医

療の常識・非常識」が行われました。皆様真剣に耳を傾けていて、質問

をなさるご利用者さまもいらっしゃいました。徳洲苑初の試みとなった

秋祭りでしたが、皆さんのご協力のもと、楽しい時間となりました。来

年も開催したいと思っております。 

10/12（月）岐阜大垣にて全国徳洲会

ソフトボール大会が開催され、静岡徳洲会

病院と静岡徳洲苑合同チームが参加しま

した。結果はなんと３位！暑い中でした

が、チーム一体となり、パワー溢れる試合

となりました。 

10/14（水）親和太鼓保存会の皆様に

よる和太鼓演奏会が開かれました。昔から

受け継がれている日本伝統の和太鼓。大き

な音が利用者さまの心をつかみ、リズムに

のって手をたたいていたり、じっと聞き入

っていたりととても楽しそうでした。途

中、利用者さまも実際に太鼓を叩かせてい

ただいたときには、自分から乗り出して叩

く姿が見受けられました。中には、プロ級

な叩き方をする利用者さまもいらっしゃ

り、皆さまいきいきうれしそうでした。 


