
             

 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

平成２７年９月号 

 ８月夏本番！ブットバスで疲れた足を癒していただ

いております。ちょうどいい湯加減のバブルバスに皆さ

まとても気持ち良さそうです。 

 そして、パウダーアートに挑戦しました。色鮮やかに

絵を塗って仕上げます。夏らしいハワイアンの絵で、か

わいらしい作品が出来上がりました。 

 ２７、２８日と二日間にわたり、納涼祭を開催いたし

ました。縁日のごとく、カキ氷やたこ焼きを味わい、輪

投げやボール投げ、金魚すくいなどのゲームも楽しみま

した。ゲームで楽しんだ後は、盆踊り大会！「炭鉱節」

や「東京音頭」を入所者様や職員も加わって唄い踊り、

大変盛り上がりました。 

８/22（土）モアナハワイアンズの皆さまによるハ

ワイアン演奏会が行われ、軽快などじょうすくい踊

りから始まりました。その後は、アロハシャツとウ

クレレの音色がハワイにいるような気分にさせて

くれる演奏会となりました。 

 「ハワイアロハ」「カイマナヒラ」などのハワイ

アン音楽や、「「浜千鳥」や「夜霧よ今夜もありがと

う」などの昔懐かしい歌謡曲、そして、「うみ」「夏

は来ぬ」などの童謡も織り交ぜた演目で、知ってい

る曲はくちずさんだり、手拍子をしたりと皆さま楽

しんでいらっしゃいました。徳洲苑にハワイの空気

が紛れ込んだような時間となりました。 

今年は、猛暑日の連続記録を更新するほど

例年にない暑い夏でしたね。徳洲苑の裏庭

では、この暑い夏に負けないようにと、ひ

まわりがひときわ綺麗に咲いておりまし

た。また、玄関脇では、あさがおのグリー

ンカーテンが涼しげで、散歩をするご利用

者さまたちの目の保養になっていました。 

当苑理学療法士の林陽子さんは８月６

日、富士山登山に挑戦し、７日に登頂成功

いたしました。脚が尋常でないほど痛くな

ったそうですが、こんな素晴らしいご来光

を写真に収めてくれましたので、皆さまに

お届けします。 

世界遺産の富士山は、本当に素晴らしい

ですね。 


