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２月、まだまだ肌寒い日々が続いてお

りますが、徳洲苑玄関横の庭では、梅の

木の蕾が膨らんできていて、ちらほらと

かわいい花が咲き始めています。また、

ご利用者様作の生花は、寒桜とチューリ

ップがとても綺麗です。まるで春の足音

が聞こえるかのようです。 

２/４日（水）徳洲苑の入所フロアに３匹の鬼がやってきました。２匹の小

さい鬼はとてもかわいらしいのですが、迫力のある大きな鬼もいます。各フロ

アのエレベーターから鬼たちが現れると、ご利用者さまたちは、鬼たちにびっ

くり大興奮！新聞で丸めた「まめ」を鬼に向かって投げつけます。「鬼は外～

福は内♪」の声とともに投げつける「まめ」に福を招き入れるための願をかけ

ます。皆さまの「まめ」の投げ方はとても上手で、的確に威力のある「まめ」

が鬼に当たります。 

食堂のみならず、ご利用者さまたちの居室にも鬼たちはやってきます。お昼

寝をされていたご利用者さまや、普段ベッドで過ごされることが多いご利用者

さまたちも突然訪れた鬼たちにびっくり！でも、いつも見慣れた職員に似てい

ます。鬼と世間話しが始まりますが、「まめ」を投げる時は容赦ありません。 

この日のご利用者さまたちは、２Ｆでも３Ｆでもとても楽しそうで、皆さま

の笑顔や笑い声に溢れ、大変盛り上がりました。皆さまに「まめ」をひとりふ

たつずつ最初はお渡ししましたが、落ちた「まめ」も拾って鬼に投げつける方

もいらっしゃり、皆さまとても大活躍でした。鬼は退散したので、今年の福が

皆さまのもとに訪れることでしょう。 

入所フロアで大暴れした鬼たちは、通所リハビリにも

やってきました。しかし、皆様からの強烈な「まめ」攻

撃を受けて見事退散。通所リハビリのご利用者さまたち

にも福が訪れることでしょう。 

2/23（月）「モデラート」という看護師音楽グループ

の皆さまによる音楽会を通所リハビリフロアにて開催

しました。オカリナや二胡、フルートなどいろいろな楽

器を使って、懐かしい曲や馴染みの深い曲を演奏してく

ださり、皆さま口ずさんだり、じっくり聴きながら時に

は涙を流されたりと、音楽会を楽しまれているご様子で

した。どの楽器も奥深く心に響くような音色で、心癒さ

れた音楽会となりました。 

2/25（水）いなせの会の皆様がお越しになり、踊りやマジ

ック、木遣りなどを披露してくださいました。馴染み深い曲に

合わせて手遊びをしながら皆様一緒に歌ったり、威勢のいい木

遣りを聞きながら手拍子をしたりと、皆さま手を動かしながら

思い思いに楽しんでいらっしゃいました。また、ひょっとこの

お面をかぶった踊り子が登場して、皆さまの近くまでやって来

て、とっくりからお酒をふるまう仕草を見せたりする姿がおも

しろく、皆さまの楽しそうな笑顔が印象的でした。 


